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PERFIL PROFESIONAL   

 

Psicóloga egresada de la Fundación Universitaria Konrad Lorenz, con tarjeta profesional vigente; con conocimientos en la 

identificación del riesgo psicosocial, administrar de manera eficaz el sistema de gestión de SST, abordar de manera eficaz los 

riesgos psicosociales, implementación de estrategias basadas en evidencia para la protección de la salud mental y emocional, uso 

de herramientas ofimáticas y digitales, creación y gestión de bases de datos en Excel, elaboración de informes, interpretación y 

aplicación de pruebas psicotécnicas y gestión en archivo. Mi objetivo profesional es mantener un crecimiento continuo en mi 

vida laboral y académica por ende acabo de finalizar la especialización en sistemas de gestión de seguridad y salud en el trabajo 

y me encuentro en proceso de grado, cuento con un gran interés en el aprendizaje de nuevos temas, me caracterizo por ser una 

persona proactiva, responsable, comprometida con el servicio y apoyo continuo a la comunidad, enfocada a la protección de la 
niñez y la adolescencia.  

  

HABILIDADES   

-Orientación al logro  

-Relaciones interpersonales  

-Habilidades de comunicación escrita y verbal  

-Atención al detalle  

-Resolución de conflictos  

-Gestión del tiempo  

-Empatía 

-Planificación 

-Gestión documental 

-Capacidad para priorizar tareas. 

  

EXPERIENCIA LABORAL   

Auxiliar Administrativa 

CIA EXPRESS, Bogotá D,C. Abril 2024 – Julio 2024 

Funciones:  

-Gestión documental, clasificar, archivar y mantener actualizado el registro diario de la organización. 

-Creación y actualización de la base datos. 

-Brindar asistencia y atención a los clientes. 

-Agendamiento de cursos y entrega de certificados.  

-Elaboración de informes. 

Logros: 

-Desarrolle la base de datos para llevar el orden y control diario de los cursos agendados y los certificados entregados. 

-Adquirí conocimiento en la plataforma RUNT para el agendamiento de cursos para infractores.  

- Autogestión del tiempo.  

Practicante de Psicología Organizacional  

Centro de Psicología Clínica Konrad Lorenz. Bogotá D, C. Agosto 2022 – Noviembre 2022  

Funciones:  

-Apoyo en gestión de calidad.  

-Gestión administrativa de la organización (logística, organización de documentación, archivo, actualización de registros y bases 

de datos).  

-Elaboración de informes.  

-Implementación de la ruta crítica del PAMEC.  

-Evaluación y priorización de los procesos de la entidad.  

-Desarrollo de un plan de acción para la mejora de los procesos priorizados a fin de alcanzar los niveles superiores de calidad en 
la atención en salud.  

Logros:  



-Asistí a las conferencias brindadas por la Secretaría de Salud obteniendo así conocimiento en la ruta crítica del Programa de

Auditoría para el mejoramiento de Calidad (PAMEC), permitiéndome evaluar y mejorar el estado de los procesos de la entidad.

-Desarrollé como plan de acción una campaña de sensibilización en rol profesional orientada a los practicantes de pregrado y
posgrado de psicología clínica dentro de la entidad.

-Evalué el impacto del plan de acción implementado obteniendo muy buenos resultados en el mejoramiento en la atención al

usuario, a través del seguimiento de la ruta crítica del PAMEC.

Practicante de Psicología Clínica   

Centro de Psicología Clínica Konrad Lorenz. Bogotá D, C. Febrero 2022 – Junio 2022 

Funciones:  

-Atención al usuario por medio de la modalidad de tele psicología.

-Seleccionar, diseñar y aplicar estrategias de medición del comportamiento humano, con base a los aspectos identificados en los

casos clínicos.

-Evaluación, formulación y desarrollo de plan de intervención que permita brindar el abordaje más adecuado para los
consultantes.

-Realizar actividades de promoción y prevención para brindar atención a diferentes temáticas en el campo psicológico.

-Elaboración de actividades orientadas a la promoción y prevención a la salud de niños, niñas, adolescentes y población
vulnerable.

-Brindar primeros auxilios psicológicos e intervención en crisis para las personas que viven alguna situación o evento que altera
la estabilidad psicológica momentáneamente.
-Trabajo con la niñez y adolescencia.
-Revisión documental.
-Manejo de bases de datos.

Logros:

-Comprender el comportamiento humano con base a los procesos psicológicos, biológicos, sociales, ambientales e individuales.

-Aplicar estrategias de medición del comportamiento humano.

-Entrenamiento en la aplicación de los conceptos adquiridos, análisis y evaluación del comportamiento humano.

-Desarrollo de habilidades profesionales.

-Capacidad para trabajar de manera conjunta con personas, familias y comunidades.

-Compromiso con la protección y salvaguardar la niñez, adolescencia y las comunidades.

INFORMACIÓN ACADÉMICA O EDUCACIÓN 

-Especialización en gestión de la seguridad y salud en el trabajo. Fundación Universitaria Konrad Lorenz. Bogotá D, C, (En

proceso).

-Diplomado en gestión del riesgo psicosocial en entornos de trabajo. Politécnico superior de Colombia. Bogotá D.C. 2023

-Curso de sistema de gestión de la seguridad y salud en el trabajo. Servicio Nacional de Aprendizaje SENA. Bogotá D.C.

2023.

-Pregrado de Psicología. Fundación Universitaria Konrad Lorenz. Bogotá D.C. 2023.

-Curso de primeros auxilios. Fundación Universitaria Konrad Lorenz. Bogotá D.C. 2022.

-Curso de creatividad de solución de conflictos laborales. Servicio Nacional de Aprendizaje SENA. Bogotá D.C. 2022.

-Capacitación atención a víctimas de violencia sexual. Colsubsidio 2022
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Psicologa
Fundación  Mi Caja de Colores ONG- Abril 2023– Mayo 2025

Funciones: 

-Lograr el reconocimiento de valores como la dignidad, la autonomía, la no discriminación, fomentando la participación y la 
inclusión, buscando la igualdad de oportunidades que involucren la verdadera inclusión social a victimas del conflicto armado
-Apoyo logístico en las diferentes actividades de capacitación y programas sociales
-Atención y apoyo integral a mujeres víctimas de violencia intrafamiliar , victimas del conflicto armado ,fomentando la promoción e 
inserción social iniciando desde programas de emprendimiento




